Meniplan Malserhof MENSA OBERSCHULE

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025
Gemischter Salat &™ Gemischter Salat "
DRI DR IR DRI DRI DR R
Tortellini mit zweierlei _adgimo
acglmo Pizza
Saucen
DX DR IR DRI XIS DR R
hausgemachte )
o acg frisches Obst
Bisquitroulade
a Glutenhaltiges Getreide h Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse 0/) 4 e
b Krebstiere- und —erzeugnisse | Sellerie und —erzeugnisse PPE‘:\X-
c Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse m Senf- und Senferzeugnisse
d Fisch- und Fischerzeugnisse (auRer Fischgelatine) n Sesam-Samen und —erzeugnisse
e Erdnilsse und -erzeugnisse o Schwefeldioxid und —erzeugnisse
f Soja (-bohnen) und —erzeugnisse p Lupinen und daraus hergestellte Produkte
g Milch und Milcherzeugnisse (mit Laktose) r Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische



